
家庭事工團隊:   塑造你的未來 @ 11:00 am – 12:15 pm, 01/09/2011 to 03/27/2011 

Date: 02/20/2011 
 
 
我戀愛了  
 
 
I. 戀愛規則 
 

1. 婚前保持聖潔,  避免性行為 & 親密的肢體接觸  (來 13:4) 
 
 
 

2. 在適當的交往階段透露生活各方面 
• 家庭, 工作, 朋友, 教會, 密碼  

 
 
 

3. 在適當的交往階段表露想法 
• 情緒; 看重的人, 事, 物; 經歷; 代禱事項  

 
 
 
II. 注意事項 -- 留心兩人關係中的警訊   
 

1. 對交往感到不自在與不安 
 

2. 經常發生口角 
 

3. 只要看到你與異性交談, 就會莫名其妙地吃醋 
 

4. 會避談一些話題, 因為怕引起對方不悅 
 

5. 不會表達感情, 或有過度激動的傾向, 或者情緒大起大落 
 

6. 有霸道的行為, 掌控 
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7. 害怕分手,  不知對方會如何反應 
 

8. 不尊重, 常常批評,  諷刺你 
 

9. 老是換工作,  經常向人借錢 
 

10. 經常懷疑自己身體有病 
 

11. 無法解決衝突, 不能接受善意的批評, 決不認錯道歉 
 

12. 過度依賴父母 
 

13. 說謊, 強詞奪理, 曲解事實 
 

14. 要脅, 施暴, 打人 
 

15. 吸毒, 酗酒 
 

16. 生活方式大轉變 
 
 
III. 家人的意見 

1. 為你好 
 
 

2. 旁觀者清 
 
 

3. 拉回現實 
 
 

4. 未來的相處 
 
 

 
經文:  希伯來書 13: 4  婚姻、人人都當尊重、床也不可污穢．因為苟合行淫的人 神必

要審判。 


