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【腓立比書 4:11–13】  

 

一、要在各樣環境中學會知足 

【哥林多後書 11:26–27】  

【創世記 39:23】  

 

二、要調整你生活的焦點 

1. 耶穌凡事以父的事為念 

【路加福音 2:49】  

【約翰福音 9:4】  

2. 保羅奔向神的標竿 

【腓立比書 3:13–14】  

【提摩太後書 4:7】  

 

三、要確信神是幫助你的 

【腓立比書 4:13】  

1. 每天要來讚美神 

2. 要紀念神的信實 

【撒母耳記上 7:12】  

3. 不要限制神的作為 

【以賽亞書 43:18–19】  

【以賽亞書 43:16–17】 

 

 

 


