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一.感謝讚美主，會提升你的心靈 

  1.將怨言變成感恩 

 【腓立比書 1:3-5】 

  2.將灰心變成力量 

 【腓立比書 1:12-14】 

  

二.感謝讚美主，你會經歷神的同在  

【詩篇 100:4】 

  1.感謝讚美是神所喜悅的  

 【帖撒羅尼迦前書 5:16-18】 

  2.在困境中仍然可以喜樂 

 【腓立比書 4:4】 

 【腓立比書 4:10a】 

 

三.感謝讚美主，你必看見神的大能 

  1.耶穌的榜樣  

 【馬可福音 6:41（新譯本）】 

 【馬可福音 6:43-44（新譯本）】  

 【約翰福音 11:41-42】 

 【約翰福音 11:43-44】 

  2.感謝讚美可以擊敗所有仇敵 

 【歷代志下 20:17】 

 【歷代志下 20:20-21】 

 【歷代志下 20:22】 

 

 


