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第一时段：欢迎你来 (15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意

念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段：敬拜赞美 (20 分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列

事项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿ 

    （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

2. 教会事工:   

-  教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course 4/12 起, 实体聚会@G11@1pm 

- 第二季主日装备课程：4/12-5/31/2026 

 新约概论(粤语授课)@9:00am@G5 

 由撒母耳记看合神心意的人@11:00am@G10  

- 洗礼：6/14@2pm。受洗班于主日 5/24 起@1pm @G6 连续三周，

需透由小组长报名 

- 6/20 装备日报名中，请至 social app 或教会网站报名 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

第三时段：话语分享（45 分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中

心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的

话语等等。（请尽量保持在 10 分钟之内） 
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經文：可 5：1-20 

背誦經文：那人就走了，在低加波利傳揚耶穌為他做了何等大的

事，眾人就都稀奇。(可 5：20) 

上文耶稣用比喻教导天国真理和平静风浪后，搭船抵达了另一边，地

名是格拉森，犹太人都不愿意来这撒旦魔鬼猖狂的地方，为什么耶稣

要来呢？让我们一起来探究竟和了解耶稣基督的权柄。 
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5 教会异象，因是本月

教会异象，因是本月教会异象，因是本月

教会异象，因是本月

最后一周，

最后一周，最后一周，

最后一周，请组

请组请组

请组长

长长

长带领

带领带领

带领大家一起背

大家一起背大家一起背

大家一起背诵

诵诵

诵所有经文：

所有经文：所有经文：

所有经文： 

1 天使又指示我在城内街道当中一道生命水的河，明亮如水晶，从神

和羔羊的宝座流出来。 2 在河这边与那边有生命树，结十二样 a 果

子，每月都结果子，树上的叶子乃为医治万民。 3 以后再没有咒

诅。在城里有神和羔羊的宝座，他的仆人都要侍奉他， 4 也要见他

的面。他的名字必写在他们的额上。5 不再有黑夜，他们也不用灯

光、日光，因为主神要光照他们。他们要做王，直到永永远远。  
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8）：

）：）：

）：（请先读 1-8 节，再度下文） 

格拉森是加利利海边的一个城市，居民大都是养猪为业。对犹

太人来说，猪是不洁的，所以，大部分的犹太人不齿于来格拉

森。但耶稣却来格拉森（1）。

。。

。 

A.

A.A.

A. 完全被污鬼控制的人（

完全被污鬼控制的人（完全被污鬼控制的人（

完全被污鬼控制的人（2
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5）

））

）：耶稣一下船，就有一个被污

鬼附着的人从坟茔出来，坟茔是可埋死人也可住活人的洞穴，

他主动的迎向耶稣，可见他里面的污鬼知道耶稣来了，牠的

死期也到了，污鬼却驱使那人从洞穴出来，做最后的挣扎。

我们从中可见污鬼捆绑那人，使他无法过正常的生活，只好

住在坟墓里（2）。这个人因为鬼附，力气强大，没有人可

以将他定位在一个地方，连铁链和脚镣都无法锁住他（3），

因为他力大无比，可以挣脱脚镣和铁链的捆锁，他能空手折

断铁链，弄碎脚镣，实在没有人能制服他（4）。这人被鬼

折磨得很痛苦，日夜在坟茔里或到山中喊叫，像是求救，有

时还会用石头伤害自己，魔鬼的工作是何等的邪恶和可恶

（5）。 

B.

B.B.

B. 污鬼向耶

污鬼向耶污鬼向耶

污鬼向耶稣

稣稣

稣求
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求饶

饶饶
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8）：

）：）：

）：耶稣离这人还很远的地方，污鬼

在远远的地方看见耶稣，就跑过来跪拜耶稣（6）。污鬼知

道耶稣是谁，祂是至高神的儿子，有至高无比的权柄，因此

向耶稣求饶，恳求耶稣不要折磨牠（7）。因为耶稣曾经命

令污鬼从这人出来，虽然污鬼邪灵也信神，但却战竞害怕

（8）。 
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 污鬼央求耶
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）：（请先读 9-13节，再读下文） 

A.

A.A.

A. 耶

耶耶

耶稣

稣稣

稣和

和和

和污鬼

污鬼污鬼

污鬼对话

对话对话
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10）：

）：）：

）：接着，耶稣就问这污鬼鬼叫什么

名字，原来这污鬼的名字叫群，群的英文是 Legion，是军团

或营的意思，当时的罗马军队一支军团有六千人，那么，这

个人身上可能有六千个污鬼，难怪他受到那么多鬼的折磨

（9）。这污鬼再三乞求耶稣，不要让牠们离开这个地方，

由此可见魔鬼或污鬼是有牠们工作的地盘或领域

（territorial spirit）（10）。 

B.

B.B.

B. 

  

 群鬼

群鬼群鬼

群鬼进
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进入猪群（

入猪群（入猪群（

入猪群（11
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13）：

）：）：

）：恰好在山坡上，有一大群猪吃食

物，群鬼就乞求耶稣，把牠们赶出入住猪群里，这总比无处

附体好，从这里我们知道污鬼需要某种物体来工作，这物体

可以是有生命的人、动物或无生命的物体（11-12）！耶稣

准了群鬼的请求，污鬼出来以后，就直接到着群猪里去，这

些猪群因污鬼入住，就疯狂窜到山崖下，投入海里淹死了。

那群猪大约有两千只猪（13）。 
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20）：

）：）：

）：（请先读 14-20 节，再

读下文） 

A.

A.A.

A. 城里的人害怕所发生的事（

城里的人害怕所发生的事（城里的人害怕所发生的事（

城里的人害怕所发生的事（14

1414
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1717

17）：

）：）：

）：看顾猪群的人看到猪

群投入海里，就赶紧的逃走，告诉城里的人和那乡村的人。

这引起众人的注意，跑过来要看看究竟发生什么事了（14）。

当他们跑到耶稣那里，看见那个住在坟茔里被污鬼附着的人，

正襟危坐与正常人无异，思想和精神也恢复正常，他们便知

道耶稣有比这群污鬼更大的能力，就害怕了。我们也可从格

拉森有这么多猪看，大部分的居民是外邦人，不是犹太人

（15）。他们不只是害怕，还将所发生的事大大宣传给人知

道（16）。于是，这些人就恳求耶稣离开他们的地方（17）。 

B.

B.B.

B. 耶
耶耶

耶稣

稣稣

稣吩咐

吩咐吩咐

吩咐当

当当

当事人回去作见

事人回去作见事人回去作见

事人回去作见证

证证

证（
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20）：

）：）：

）：耶稣准备上船的时

候，那曾被鬼附着的人，因得释放、得自由了，就恳求耶稣

让他跟随耶稣，要和耶稣在一起（18）。然而，耶稣却不允

许他，反而要他回到他的家，向他的亲朋好友，诉说神在他

身上所做的是何等奇妙的事，是何等的怜悯他，好让当地的

外邦人有机会认识耶稣。（19）。那个人就离开耶稣，在加

波利传讲耶稣为他行了大事，听见的人都非常稀奇讶异

（20）。 

此段经文教导我们，主耶稣有权柄释放被鬼附的人，即使有六千的污

鬼附着，耶稣都能赶出牠们。然而，耶稣行了这等大事却让养猪的城

里的人害怕，因为他们怕，若耶稣继续在那里会再次赶鬼，他们将面

对财务的损失，就请耶稣离开他们；但得自由的人却要跟随耶稣，耶

稣不让他跟随，吩咐他传扬耶稣在他身上所做的是何等的大事，是何

等的怜悯，那人听从耶稣的话，不耻于自己曾被群鬼所附，将耶稣在

他身上的作为传扬出去，人听了他的见证都讶异稀奇。 
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 当

当当

当人听见所发生的事情，

人听见所发生的事情，人听见所发生的事情，

人听见所发生的事情，为

为为

为何感到惧怕？

何感到惧怕？何感到惧怕？

何感到惧怕？他

他他

他们为

们为们为

们为何

何何

何请

请请

请

求耶

求耶求耶

求耶稣

稣稣

稣离

离离
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 当

当当

当你知道耶

你知道耶你知道耶

你知道耶稣

稣稣

稣有胜

有胜有胜

有胜过

过过

过污鬼邪灵的

污鬼邪灵的污鬼邪灵的

污鬼邪灵的权

权权

权柄，如何增加你服

柄，如何增加你服柄，如何增加你服

柄，如何增加你服

事神的信心？

事神的信心？事神的信心？

事神的信心？（

（（

（应

应应

应用

用用

用题

题题

题）

））
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祷

祷祷

祷告：

告：告：

告： 

亲爱的阿爸天父！我们感谢赞美祢！谢谢祢教导我们，耶稣的权柄大

过一切，连魔鬼以六千个污鬼附在人里面，折磨人，耶稣一来所有污

鬼都怕了，都被耶稣赶出来了。这对我们是何等的安慰，因为祢是至

高无上的神，祢的权柄和荣耀没有任何事物能与祢相比的！祢是何等

的爱我们、怜悯我们，带领我们出黑暗，进入祢光明的国度，我们愿

意更加委身于祢，一生跟随祢，服事祢，见证祢的美名，传扬祢救赎

人的恩典。我们如此祷告乃是奉主耶稣的名求。阿们！ 

 

第四

第四第四

第四时

时时

时段：

段：段：

段：祷

祷祷

祷告服事（

告服事（告服事（

告服事（10

1010

10 分钟）

分钟）分钟）

分钟） 

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

 

6/05 马可福音 5：21-43 

6/12 马可福音 6：1-29 

6/19 生活查经 


