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第一第一第一第一时时时时段：段：段：段：欢欢欢欢迎你迎你迎你迎你来来来来    (15(15(15(15 分钟分钟分钟分钟))))    

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意
念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二第二第二第二时时时时段：段：段：段：敬拜敬拜敬拜敬拜赞赞赞赞美美美美    (20(20(20(20 分钟分钟分钟分钟))))    

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列

事项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿ 

    （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

2.2.2.2. 教会事工:   

-  教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course 4/12 起, 实体聚会@G11@1pm 

- 第二季主日装备课程：4/12-5/31/2026 

 新约概论(粤语授课)@9:00am@G5 

 由撒母耳記看合神心意的人@11:00am@G10  

- 5/16 小组长双月会@10 am 早餐@9:30am 

3.3.3.3.    新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

第三第三第三第三时时时时段：段：段：段：话语话语话语话语分享（分享（分享（分享（45454545 分钟）分钟）分钟）分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

1.1.1.1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中
心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的
话语等等。（请尽量保持在 10 分钟之内） 

本周主

本周主本周主

本周主题

题题

题：

：：

：撒种的比喻撒种的比喻撒种的比喻撒种的比喻 

  

 

 

 

 

 

 

 

经文：可 4：1-20 

背诵经文：那撒在好地上的，就是人听道，又领受，并且结实，有三

十倍的，有六十倍的，有一百倍的。 (可 4：20) 

上文耶稣向众人说，凡遵行神的旨意，就是祂的至亲，这激励我们不

只是将神的话语存在我们心里，而且是要爱神遵行神的话。在犹太人

的宗教领袖公开指控耶稣是靠着鬼王赶鬼，耶稣责备他们是亵渎圣

灵，必不得赦免，要担当所犯的罪后，祂就用比喻对跟随祂的人传讲

天国的真理。第一个是撒种的比喻。让我们一起来学习。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 1111：：：：    本月背诵本月背诵本月背诵本月背诵经文经文经文经文为为为为启启启启示录示录示录示录 22222222：：：：1111----5555 教会异象，本周背诵教会异象，本周背诵教会异象，本周背诵教会异象，本周背诵

的经文的经文的经文的经文为为为为 3333----4444 节节节节，，，，请组请组请组请组长长长长带领带领带领带领大家一起背大家一起背大家一起背大家一起背诵诵诵诵：：：：    

3 以后再没有咒诅；在城里有神和羔羊的宝座；祂的仆人都要事奉

祂，4也要见祂的面。祂的名字必写在他们的额上。 

 

一一一一、、、、    撒种在四种土壤的撒种在四种土壤的撒种在四种土壤的撒种在四种土壤的结结结结果果果果（可（可（可（可4444：：：：1111----9999）：）：）：）：（请先读1-9节，再读下

文） 

耶稣又来到加利利的海边传讲神的话语，许多人一得知耶稣的

所在处，就在那里聚集，因为人多拥挤，耶稣没有地方讲道，

只得上一条船坐下来，众人也跟进耶稣靠近海边，要听耶稣传讲

神的话。接着，耶稣以撒种在四种土壤来教导他们，要他们好

好听着，有一个人出去撒种，撒在四种不同的土上的结果（1-

3）： 

A.A.A.A. 路旁路旁路旁路旁    (4(4(4(4：：：：4)4)4)4)：：：：路旁的土常被人践踏以致土质结实、坚硬

了！种籽曝露在地面上，飞鸟来就吃掉了。 

B.B.B.B. 土浅土浅土浅土浅石头地石头地石头地石头地    (4(4(4(4：：：：5555----6)6)6)6)：：：：种籽在浅土上，虽然会长芽，但石

头阻塞，根无法定植土里，无法得到土里的养分供给，风吹

日晒时，芽就枯干而死。 

C.C.C.C. 荆荆荆荆棘棘棘棘    (4(4(4(4：：：：7)7)7)7)：：：：虽然种籽会发芽生根，定植在土里，但周围

荆棘长满，把苗满满包围着，成为弱势的植物，无法摄取好

的养分，长不好也不会结实，甚至被掐死。 

D.D.D.D. 好土好土好土好土(4(4(4(4：：：：8888----9)9)9)9)：：：：然而，撒在好土里，种籽发芽生根，成长健

壮，在结果时，会有30倍， 60倍，甚至有100倍收成。 

耶稣讲完了这四种土后，就提醒众人，有耳的可以听，也应当

听，因为人听了别人说的话，常常听了就算了，但用心的听

时，就能体会话语里的意义，并且照着去做（9）。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题2222：：：：    当当当当你跟人你跟人你跟人你跟人传传传传福音的福音的福音的福音的时时时时候，最常见的是哪一种土壤？候，最常见的是哪一种土壤？候，最常见的是哪一种土壤？候，最常见的是哪一种土壤？你你你你

有何反有何反有何反有何反应应应应？？？？（观（观（观（观察察察察应应应应用用用用题题题题））））    

    



二、二、二、二、    耶稣耶稣耶稣耶稣用比喻的原因（用比喻的原因（用比喻的原因（用比喻的原因（10101010----11112222）：）：）：）：（请先读10-12，再读下文） 

A.A.A.A. 门徒的纳闷（门徒的纳闷（门徒的纳闷（门徒的纳闷（10101010）：）：）：）：耶稣做了以上的这样的教导，在旁的门

徒难以了解其中的意义。所以，跟随耶稣的人和十二个门徒

（使徒）在众人离开后，就纳闷的问耶稣，为何用比喻。 

B.B.B.B. 神国的奥秘（神国的奥秘（神国的奥秘（神国的奥秘（11111111----12121212）：）：）：）：1. 1. 1. 1. 让跟随耶稣让跟随耶稣让跟随耶稣让跟随耶稣的的的的知道奥秘（知道奥秘（知道奥秘（知道奥秘（11111111）：）：）：）：

耶稣就对门徒们说，神国的奥秘是是让愿意跟随他的人明

白，而那些外面不愿意相信的人，心里被蒙蔽就无法明白。

2. 2. 2. 2. 向顽向顽向顽向顽梗不信的梗不信的梗不信的梗不信的人隐人隐人隐人隐藏藏藏藏（（（（12121212）：）：）：）：接着，耶稣引用以赛亚书

6：9-10说明，不信的人即使看到也不会领受，听见了也不

会明白。为了避免他们听晓得，看明白就悔改，而被赦免

了。因为当时有些人特别是宗教领袖们心里刚硬不信耶稣讲

的道，神就把这些顽梗的人搁在一旁。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题3333：：：：    我我我我们们们们如何避免自己心里如何避免自己心里如何避免自己心里如何避免自己心里刚刚刚刚硬，不愿意渴慕神的硬，不愿意渴慕神的硬，不愿意渴慕神的硬，不愿意渴慕神的话语话语话语话语？？？？

（（（（观观观观察察察察题题题题））））     

 

三、三、三、三、    撒种的比喻（可撒种的比喻（可撒种的比喻（可撒种的比喻（可 4444：：：：13131313----20202020）：）：）：）：（请先读 13-20，再读下文） 

A.A.A.A. 撒种的种籽是道（撒种的种籽是道（撒种的种籽是道（撒种的种籽是道（13131313----14141414）：）：）：）：耶稣看门徒满脸困惑的样子，

就问他们说：“你们还不明白这比喻吗？”因为耶稣使用常

见的农务，日常生活所见或接触的事物来做比喻的，而撒种

是其他比喻的基础，所以，耶稣又问：“这样怎能明白一切

比喻呢？”于是，耶稣就给他们讲解（13），撒种的种籽是

神的道，天国的真理（14）。 

B.B.B.B. 土就是人的心（土就是人的心（土就是人的心（土就是人的心（15151515----20202020）：路旁：）：路旁：）：路旁：）：路旁：当种撒在路旁时，撒旦就

会马上来把那人所听的神话语，从他心里夺去，毫不存留在

他心里（15）。土土土土浅浅浅浅石头地：石头地：石头地：石头地：撒在石头上的，人听了到非常

高兴的领受，但没扎根在心里，因此，在实践神话语的教导

时，若遭遇到困难或逼迫时，就退后跌倒（16-17）。荆荆荆荆

棘：棘：棘：棘：撒在荆棘里的，人听了道一开始会活出来，但后来因为

生活上各样的思虑、迷惑人的钱财和肉体的私欲，整个心思

意念被这些占满，就把神的道掐死，以致无法活出神的话

语，就无法结实了（18-19）。好土：好土：好土：好土：就是人听了神的话

语，心里领受了，并且坚持的实践，那么，这人就会结实，

有的是30倍，有的是六十倍，甚至有的是一百倍（20）。 

这段经文的中心思想：耶稣教导我们要用心听神的话语，也要将祂的

话语牢记在我们的心里，更要切切的、坚持的遵行，做神的见证，影

响人，成为多人的祝福，那么，我们的生命就有结实的果效，有30

倍、60倍，更有的是100倍的收成。 

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 4444：：：：    在信仰成长的在信仰成长的在信仰成长的在信仰成长的历历历历程中，你是否有经程中，你是否有经程中，你是否有经程中，你是否有经历过历过历过历过像〝路旁〞或像〝路旁〞或像〝路旁〞或像〝路旁〞或

像〝像〝像〝像〝荆荆荆荆棘棘棘棘土壤〞的土壤〞的土壤〞的土壤〞的阶阶阶阶段？段？段？段？你是如何度你是如何度你是如何度你是如何度过过过过而成而成而成而成为为为为好土的好土的好土的好土的

呢？呢？呢？呢？（（（（应应应应用用用用题题题题））））    

讨论问题讨论问题讨论问题讨论问题 5555：：：：    请请请请小小小小组组组组长长长长带领带领带领带领大家大家大家大家来来来来到神面前到神面前到神面前到神面前祷祷祷祷告，省察自己的生命告，省察自己的生命告，省察自己的生命告，省察自己的生命

是哪一种土是哪一种土是哪一种土是哪一种土，求神，求神，求神，求神来来来来塑造塑造塑造塑造成成成成为结为结为结为结百倍果实的生命。百倍果实的生命。百倍果实的生命。百倍果实的生命。

（（（（应应应应用用用用题题题题））））    

 

祷祷祷祷告：告：告：告：    

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢！谢谢祢使用祢独生爱子耶稣教导

我们撒种的比喻，并鼓励我们在祢里面有结实累累的可能。求祢帮助

我们，立定心志紧紧地跟随耶稣，活出见证祢荣耀的生命。也求祢帮

助我们成为祝福人的管道，让我们的生命能显出30倍、60倍，甚至是

100倍祝福人的果效。我们如此祷告乃是奉主耶稣的名求。阿们！ 

 

第四第四第四第四时时时时段：段：段：段：祷祷祷祷告服事（告服事（告服事（告服事（10101010 分钟）分钟）分钟）分钟）    

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

5/22 马可福音 4：21—41 

5/29 马可福音 5：1-20 

6/5 马可福音 5：21-43 


