
【小组聚会材料】    马可福音系列 6－耶稣设立 12 使徒 

            2026 年五月 1、2 日 

  

第一时段：欢迎你来 (15 分钟) 
以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意
念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段：敬拜赞美 (20 分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列

事项祷告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。）  

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿＿ 

    （如果你不确定小组认领单位的需要，请洽教会。） 

2. 教会事工:   

-  教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course 4/12 起, 实体聚会@G11@1pm 

- 第二季主日装备课程：4/12-5/31/2026 

 新约概论(粤语授课)@9:00am@G5 

 由撒母耳记看合神心意的人@11:00am@G10  

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

   病痛组员或亲朋：___________________并商讨如何关怀他们。 

第三时段：话语分享（45 分钟） 以分享讨论应用神的话在每天生活

里 
1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中

心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的
话语等等。（请尽量保持在 10 分钟之内） 

本周主题： 耶稣设立 12 使徒 

 

 

 

经文：可 ：

背诵经文：耶稣上了山，随自己的意思叫人来，他们便来到他

那里。他就设立 个人，要他们常和自己同在，也要差遣他们

去传道，并给他们权柄赶鬼。 （可 ： ）

耶稣大有权柄教导神的话语，传讲天国的福音，行了许多神迹奇事，

却招法利赛人的抵挡和多方挑战，甚至想要杀害耶稣，耶稣明明知道

法利赛人的恶意，仍然积极的传扬天国的福音，并呼召门徒。让我们

一起来看耶稣如何呼召12使徒及学习祂的教导。 

讨论问题 1： 本月背诵经文为启示录 22：1-5 教会异象，本周背诵

的经文为 1-2 节，请组长带领大家一起背诵： 

1 天使又指示我在城内街道当中一道生命水的河，明亮如水晶，从神

和羔羊的宝座流出来。 2 在河这边与那边有生命树，结12样果子，

每月都结果子；树上的叶子乃为医治万民。 

 

一，耶稣设立12使徒（可3：13-19）：（请先读vs. 13-19，再读下

文） 

 耶稣给 12 使徒的使命（13-15）：耶稣上了山，随自己的意

思叫人来，祂乃是经过整夜的祷告后才决定的（路加 6：

12），并非随便选的。他们就来到耶稣的面前（13）。祂设

立这 12 个门徒成为使徒，并且吩咐他们三件要做的事：1）

常常和耶稣同在，与耶稣交通，并效法耶稣。2）差遣他们

出去传道（14）。3）并赐给他们权柄能赶出污鬼（15）。 

 耶稣的 12 使徒（16-19）：12 使徒中排列第一的是西门，

耶稣又给他起名叫彼得（16）；还有西庇太的儿子雅各，和

雅各的兄弟约翰，耶稣给他们另一个名字叫雷子（Sons of 

Thunder）（17），之后就没有再为其他门徒另选名字了。

其他使徒有：安得烈，腓力，巴多罗买，马太，多马，亚勒

腓德儿子雅各，和达太，及奋锐党的西门。奋锐党是犹太人

中激进的爱国主义者，希望透过武力推翻罗马政府，恢复大

卫王朝（18）。最后，作者特别强调还有出卖耶稣的加略人

犹大。 

讨论问题2： 耶稣为何要12使徒常和自己在一起呢？，这对跟随耶

稣的人有何启发？（观察题） 

 

 



二、 耶稣谴责亵渎圣灵的人（可3：20-30）:（请先读 vs. 20-30，

再读下文） 

A. 有人说耶稣癫狂了（20-21）：耶稣所到之处，众人就祂而

来，所以，耶稣进入一个屋子，众人又聚集，导致耶稣服事

到连吃饭的时间都没有（20），亲属出于关心，担忧祂服事

到连身体都不顾，就来拉祂意思是要祂停止服事，并且说耶

稣疯了（21）。 

B. 文士指控耶稣（22）：有些文士，文士是教导圣经的老

师，他们是从耶路撒冷下来，代表他们是有某些地位和身

份的人，不只是一般的文士，他们指控耶稣被别西卜附

着，是靠鬼王赶鬼（22）。 

C. 耶稣谴责亵渎圣灵的人（23-30）: 耶稣把指控祂的叫来，

用简单的比喻跟他们解释，撒旦不会赶出自己(23)，就如

一个国或一个家自相纷争，就站立不住（24-25），而撒旦

若攻打自己，纷争自己，牠也站立不住，必会乱掉而灭亡

（26）。祂进一步解释，要进入强大人的家，要先把最强

壮的人抓住，才能抢夺他的家（27）。耶稣以非常严肃的

语气告诉他们，他们这样的攻击耶稣是亵渎圣灵，因为他

们说祂是被鬼附着的，没有将圣灵的工作归荣耀给神，却

将圣灵的工作归给撒旦（28-30）。 

讨论问题3： 为什么耶稣的亲属说祂癫狂了？但有些文士说耶稣是

被鬼附，且靠着鬼王赶鬼呢？（观察题） 

讨论问题4： 耶稣为何如此严厉的谴责他们？我们该如何看待圣灵

的工作及神迹奇事？（观察应用题） 

三、 耶稣的母亲和弟兄（可 3：31-35）：（请先读 vs. 31-35，再

读下文） 

之后，耶稣的母亲和弟兄来看祂，在耶稣旁坐着的人便说：

“看哪，你母亲和弟兄在外边找你（31-32）。” 耶稣就藉题

教导，环顾周围的人，称他们为“我的母亲，我的弟兄。” 祂

并没有否认自己的家人，只是更广泛的教导凡行神旨意的人，

就是祂的至亲（33-35）。 

讨论问题5： 为何耶稣说凡遵行神旨意的，就是祂的母亲和弟兄？

你在哪一方面遵行神的旨意呢？（观察应用题） 

 

祷告： 

亲爱的天父，我们感谢赞美祢！谢谢祢亲自拣选我们成为祢的儿女，

赐给我们权柄，呼召我们成为你的门徒，何等恩典。求祢保守我们常

与祢同在，聆听祢的声音，遵行祢的旨意，传祢的福音。我们如此祷

告乃是奉主耶稣得胜的名求。阿们！ 

 

第四时段：祷告服事（10 分钟） 

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

05/08 生活查经 

05/15 马可福音 4：1-20 

05/22 马可福音 4：21-41 

05/29 马可福音 5：1-20 

 

 


