
【小组聚会材料】   哥林多前书系列 21–多求造就教会的恩赐 
                                              2025 年十一月 21、22 日 

 
第一时段： 欢迎你来(15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意

念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段： 敬拜赞美(20 分钟) 

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的

荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为

下列事项祷告。(组员个人的需要请在第四个时段分享祷告） 

1. 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿ 

（如果你不确定小组认领的单位，请洽教会。） 

2. 教会事工： 

- 教会现场主日崇拜@9am&11am 

- 启程福音 Alpha Course zoom：主日@1:00pm 

- 洗礼 12/14，受洗班于 11/23 起连续三周@11:00 am @G6，须

透过小组长报名 

3. 新来宾：_________________请于聚会前确认来宾名字。 

 病痛组员或亲朋：__________________并商讨如何关怀他们。 

第三时段： 话语分享(45 分钟) 

1. 回应主日信息：聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的

中心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？ 

2. 小组聚会话语分享时段的目的乃是让神的话改变我们的价值

观，并且应用在每天的生活里，因此鼓励带领的同工让大家多

参与分享。 

本周主题： 多求造就教会的恩赐 

经文：哥林多前书 14:1-25 
背诵经文：  你们也是如此，既是切慕属灵的恩赐，就当求多得造

就教会的恩赐。（林前 14:12） 

 
  

保罗教导最妙的道是爱，是所有属灵恩赐服事人的原则与基础后，

接着，他针对哥林多教会注重和高举说方言恩赐的问题，吩咐他们

要追求能造就教会的恩赐。让我们一起来学习。 

讨论问题 1： 请分享你曾得到的造就或安慰话语？当时你的感受如
何？ (破冰题) 

一、 说方言与先知讲道的恩赐（林前 14:1-5）：(请先读 v. 1-5 再读
下文) 
保罗在第 14 章第一节吩咐哥林多城信徒不要只追求爱，也要
切慕属灵的恩赐，尤其是先知讲道的恩赐。因为： 
A. 方言是对神说的、先知讲道是对人说的（2，3）：说方言

是对神说的，不是对会众说的。当人渴慕与神交通时，神
赐给人与祂在灵里沟通的语言，通常是个人赞美祷告神的
话语，在他的心灵讲出奥秘的事，非人能猜透的事，乃是

神说的（2）。而作先知讲道是在聚会当中用众人明白的话
传讲神的信息，使听的人得到安慰造就和劝勉（3）。 

B. 方言是造就自己，先知讲道是造就教会（4）：方言祷告大
都是个人与神的交通，不需传达给聚会中的人，是唯一造
就自己的恩赐，使属灵生命更加茁壮（犹大书 20 节）。而
先知讲道是为了要造就教会所有信徒，使他们的灵命成

长，而不只是单单造就个人。 

C. 保罗鼓励信徒追求造就人的恩赐（5）：虽然保罗希望哥林
多信徒都会方言祷告的恩赐，但他更愿意看到哥林多信徒
会先知讲道，因为先知讲道能造就信徒，而方言若不翻出
来就只能造就讲的个人，如此看来先知讲道就比方言祷告
更重要。 

讨论问题 2： 说方言与先知讲道有何异同？保罗为何教导我们要羡
慕先知讲道的恩赐？（观察题） 

二、 多求造就教会的恩赐（林前 14:6-12)：(请先读 v. 6-12 再读下
文) 

接着，保罗呼喊哥林多信徒为“弟兄们 Dear Brother”来引起
他们注意力，他用自己为例子来强调造就教会的恩赐的重要： 
A. 没被翻译的方言对人没益处（6-8）：如果保罗到他们当中

一直讲方言，而不跟他们讲明神的启示、知识--神的真
理、预言-先知讲道以及神的教训，解释神的话语，带领他
们更认识神，更知道如何遵行神的话语，那么，他所说的
对他们一点也没有益处（6）。保罗又用他们熟悉的乐器来



说明，不同乐器带出来的功能是不一样。箫或琴所发的声
音，如果没有音调和节奏的分别，我们怎么知道所吹奏的

是什么曲调呢？（7）军号所发的声音如果不清楚，不能分
辨出来到底是招聚，进攻，前进，还是后退时，谁知道如
何按着军号的指示来准备作战呢？（8）保罗以此来说明在
聚会中说的是大家都听不懂的话，就无法分辨它的意思，
对人是毫无益处的。 

B. 多求造就教会信徒的恩赐（9-11）：因此，如果哥林多信徒

说出人听不懂的话来，别人怎么会知道你说的是什么？就
好像对空气讲话一样，不会有作用的（9）。世上有许多语
言，都有它们的意义（10）。但如果我听不懂它的意思，
对我而言，就是外国人对我讲外国的语言，对我毫无意义
（11）。 

  保罗在这里作了一个结论，既然你们那么渴慕属灵的恩

赐，就应当多求那能够造就教会的恩赐而不是专注在旁人
听不懂只是造就个人的方言祷告（12）。 

讨论问题 3： 你最想要哪一个造就信徒的恩赐呢？为什么？（应
用题） 

三、 翻译出来的方言才能造就人（林前 14:13-25）(请先读 v. 13-19
再读下文) 
A. 讲方言的要求能翻出来（13-17）：保罗作了一个总结，如

果有人要说方言，就要祷告求神赐给讲方言翻出来的人
（13）。接着，保罗用自己的祷告为例子来说明方言祷告
的功用。如果我用方言祷告是我在灵里面的祷告，这种灵
里的祷告话语对我悟性是没有任何意义（14）。因此，我
要在灵里祷告，也要用人听的懂的言语祷告；我要在灵里

歌唱赞美神，也要用人听的懂的言语歌唱赞美神（15）。
否则，有人用方言祷告感谢神时，旁边的人不明白，就无
法在感谢的时候，一同说“阿们”感谢神（16）。所以，
你的感谢祷告再怎么好，也是无法造就旁人（17）。 

B. 在教会里要说让人明白得造就的话（18-19）：保罗很少夸
耀自己的长处和恩赐，但在这里保罗看见哥林多教会都炫

耀说方言的恩赐。保罗才将自己说方言的恩赐说出来，他
感谢神，保罗说方言的经验，比哥林多信徒还多。也看见
保罗在为各地教会奔跑忙绿的时候，用方言祷告造就自己
属灵生命提升的果效（18）。但在教会中，保罗宁愿用悟
性说五句教导的话，使人得造就，安慰，劝勉人的话。胜

过他说万句方言（19）。保罗强调，先知讲道造就教会的
话语，胜过只是造就自己的方言。 

接着，保罗劝哥林多信徒在属灵方面要积极立定心志做一个成

年人，追求并付诸行动，而在恶事方面要像婴儿毫无行动能力

（20）。保罗引用以赛亚书 28：11-12 说，神向祂的百姓说话。

以色列人因不肯听从先知的话，神将他们交给说外国语言的亚

述人（21），这是证明说方言是为不信的人作证据，而先知讲

道是为了信的人做证据（22）。大家都讲方言的时候，要注意

不信或没有方言恩赐的人的反应，否则，信徒们会被误以为癫

狂了（23）。先知讲道有时会说出连自己都讶异的话，但却正

合某些听众的需要，话语扎心，使人降服，就带令人归向神，

如使徒行传 2：41 记载着，彼得在五旬节讲道就有 3 千人信主

（24-25）。 

讨论问题 4： 你领受了方言祷告的恩赐吗？若有请多多操练。若没
有可以求圣灵赐给你。（应用题） 

讨论问题 5： 你有先知讲道或分享神话语的恩赐吗？你会如何更多
的使用它来安慰造就劝勉人？（应用题） 

祷告: 
亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。谢谢祢借着使徒保罗吩咐我们

应当多求造就教会的恩赐，让弟兄姊妹们因着我们的服事得造就、
安慰、和劝勉。求祢膏抹我们，使用先知讲道的恩赐传达祢的信息
时，带着祢话语的能力，让听的人都能被激励，也能提升他们对祢
的渴慕，使他们快跑跟随祢，让每个人都得着祢在基督里为每个人
所预备的奖赏。我们如此祷告乃是奉主耶稣得胜的名求。阿们！ 
 
第四时段:祷告服事（10 分钟） 
可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

11/28  生活查经（感恩节）    
12/05  林前 14：26-40 
12/12  林前 15：1-8，12-19，50-58 
12/19  林前 16：1-18 


