
【小組聚會材料】          哥林多前書系列 10 – 論婚姻 
                                      2025 年五月 30、31 
 
第一時段:歡迎你來 (15 分鐘) 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，

離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。 

第二時段:敬拜讚美 (20 分鐘)  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、

帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為下列事項禱

告。（組員個人的需要請在第四個時段分享禱告。） 

1. 宣教單位:認領的單位是＿＿＿＿＿＿他們的需要是＿＿＿＿＿。 

（如果你不確定小組認領，請洽教會。） 

2. 教會事工:  

- 教會現場主日崇拜@9am@11am 
- 啟程福音@1:00 pm @交誼廳 
- 6/8 洗禮：受洗班從5/18起三週，11:00am在G6教室上課。
需透過小組長報名。  

3. 新來賓:_________________請於聚會前確認來賓名字。   

   病痛組員或親朋:___________________並商討如何關懷他們。 

第三時段:話語分享(45 分鐘) 以分享討論應用神的話在每天生活裡 

1. 回應主日信息—聚會前，請上網仔細重聽一次。上主日信息的中心思
想是什麼？哪一句話是你印象最深刻的？  

2. 請分享本週你的生活見證，如禱告蒙應允，病得醫治，實踐神的話語
等等。（請盡量保持在 10 分鐘之內） 

本週主題： 論婚姻 
經文：哥林多前書 7：1-16 
背誦經文：�丈夫當用合宜之分待妻子，妻子待丈夫也要如此。      
（林前 7:3）  

 

 

 

 

本章是保羅回答哥林多信徒寫給他的信，也是哥林多信徒的第

五個問題：婚姻與離婚。保羅推心置腹的教導他們，使他們可以活

出一個討神喜悅的生活來。讓我們一起來領受保羅對婚姻的教導。 

討論問題 1： 你曾否看過幸福的婚姻呢？他們有什麼特點？(破

冰題) 

一、 保羅對婚姻生活的教導（林前 7：1-9）：(請先讀 v. 1-9 再

讀下文) 

保羅針對哥林多信徒有淫亂的事做了以下的勸告和勸勉。 
A. 婚姻是神所設立的（1-2）：保羅自己的觀點是不結婚倒
好，但為了哥林多教會信徒的淫亂問題，他吩咐他們要結
婚，況且，婚姻是神所設立的。神造男造女後，要男女在
婚姻裡聯合成為一體、成為夫妻，過婚姻的生活，生養眾
多；因此，男人應當有自己的妻子，女人也應當有自己的
丈夫。在這彎曲悖謬的世代，我們更應當遵從神的教導，
存敬畏的心，尊重婚姻。 

B. 夫妻當盡婚姻生活的責任（3-7）：1. 夫妻要盡婚姻生活
的責任（3-4）：夫妻既為一體，就應當互相善待，兩方
都要盡婚姻的責任來滿足對方的需求。在合宜的情形下，
妻子不應當拒絕丈夫的需求，反之亦然，在合宜的情形
下，丈夫也不應當拒絕妻子的需求；也因是一體，丈夫就
不能按著自己的意思來主張自己的身子，妻子也應當如
此。2. 夫妻不可分房（5-6）：倘若一方沒盡到婚姻的責
任，就是虧待對方。同時，保羅也禁止夫妻單方決定分房
睡覺，免得另一方陷入情不自禁裡，撒旦就可以利用它來
引誘他/她犯淫亂，若真要分房睡覺就要符合三個條件：a. 
丈夫和妻子雙方同意暫時分房。 b. 事先同意在一段時間後
恢復同房。 c. 分房是為了能夠集中精神禱告。3. 保羅有
獨身的恩賜（7）：雖然保羅說為要避免淫亂，人還是結
婚的好，但保羅自己是獨身，使他可以心無旁騖地專心服
事神，這是神給保羅的恩賜，保羅也希望神給許多信徒有
獨身的恩賜。 

C. 鼓勵沒單身恩賜的都當結婚（8-9）：針對哥林多教會有
許多沒嫁娶、鰥寡的情形，雖然保羅認為沒有嫁娶的和寡
婦可以守單身是很好的事，但因著性慾的需求，為避免淫
亂，就應當結婚。 



討論問題 2： 夫妻為何不能長期分居？會帶來什麼後果？（觀察

題） 

討論問題 3： 保羅對還未結婚的人有什麼吩咐？（觀察題) 

 

二、 保羅禁止信徒離婚 (林前 7；10-16)：(請先讀 v. 10-16 再讀

下文) 
針對夫妻因不同所造成的衝突，會有離婚的想法，保羅的教
導是： 
A. 不可離婚（10-11）：首先，保羅命令已婚的信徒不可離
開配偶，他特別說這是主的吩咐，主耶穌在馬太福音19:3-
6 教導，夫妻聯合成為一體，神所配合的，人不能分開
（10）。即便離開/離婚了，也要守獨身，不能再嫁娶，更
要努力修復關係到和好，夫妻雙方都一樣（11）。 

B. 不可離棄未信主的配偶（12-14）：除了主的吩咐之外，
保羅加上自己的看法。弟兄有不信主的妻子，若她願意跟
他住在一起，也沒有要求離開，他就不能跟她離婚，反之
亦然。所以，不能因為對方不信主而要求離婚，若信徒因
信仰與配偶有衝突，也不能離棄他/她、不能跟他/她離
婚。況且，神在馬拉基書 2：16 說，休妻的事，是祂所恨
惡的（12-13）。信徒都是聖潔的，不信主的配偶也成為
聖潔：在此，保羅沒有特別解釋為什麼未信主的配偶也成
為聖潔，但因為夫妻結婚成為一體，信主的是聖潔了，不
信主的配偶也成為聖潔了；另，信徒是被神分別為聖，屬
於神的，不信的配偶是被分別歸於信徒並屬於信徒的，就
間接地被分別出來歸於神、屬於神，所以是聖潔的。而他
們的小孩也是間接的分別歸於神，是潔淨的了。因神恨惡
休妻的事，離婚就離開了神的祝福，小孩就不潔淨了
（14）。 

C. 給未信主的配偶得救的機會（15-16）：信主的絕對不能
主動提出離婚，倘若不信主的主動提出，就讓他/她離去，
神拯救我們，使我們與祂和好，也與人和睦，千萬不要因
為我們的信而與不信的配偶不合（15）。但我們信主的應
當倚靠主，不要放棄盼望，不信主的配偶總有一天會認識
神信主得救（16）。 

討論問題 4： 為什麼保羅命令信徒不能離婚呢？（觀察題） 

討論問題 5： 已婚的夫妻如何保持美好的關係？有何具體的行

動？（應用題) 

禱告: 

親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢。謝謝祢藉著使徒保羅教導

我們婚姻生活的準則，使我們能過著榮耀祢名的生活，求祢保守我

們的心思意念，遵從祢的教導盡為人配偶的本分，滿足他/她的需

要。若有衝突時，也求祢賜給我們耐心、愛心、溫柔、節制，冷靜

的解決問題，從中我們能更互相了解，一起經營祢賜給我們的婚

姻，也願我們的婚姻能見證祢的美名。我們如此禱告乃是奉主耶穌

得勝的名求。阿們！ 

 

第四時段:禱告服事（10 分鐘） 

可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

 
6/6 哥林多前書 7：32-40 

6/13  哥林多前書 8：1-13 

6/20  哥林多前書 9：1-12 

 

 


