
【小组聚会材料】       哥林多前书系列 10 – 论婚姻 
                          2025 年五月 30、31 
 

第一时段:欢迎你来 (15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。 

第二时段:敬拜赞美 (20 分钟)  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣面、

带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为下列事项祷

告。（组员个人的需要请在第四个时段分享祷告。） 

1. 宣教单位:认领的单位是＿＿＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿＿＿。 

（如果你不确定小组认领，请洽教会。） 

2. 教会事工:  

- 教会现场主日崇拜@9am@11am 
- 启程福音@1:00 pm @交谊厅 
- 6/8 洗礼：受洗班从5/18起三周，11:00am在 G6教室上课。

需透过小组长报名。  

3. 新来宾:_________________请于聚会前确认来宾名字。   

   病痛组员或亲朋:___________________并商讨如何关怀他们。 

第三时段:话语分享(45 分钟) 以分享讨论应用神的话在每天生活里 

1. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的中心思

想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？  

2. 请分享本周你的生活见证，如祷告蒙应允，病得医治，实践神的话语

等等。（请尽量保持在 10 分钟之内） 

本周主题： 论婚姻 

经文：哥林多前书 7：1-16 

背诵经文： 丈夫当用合宜之分待妻子，妻子待丈夫也要如此。   

（林前 7:3）  

 

 

 

 

本章是保罗回答哥林多信徒写给他的信，也是哥林多信徒的第

五个问题：婚姻与离婚。保罗推心置腹的教导他们，使他们可以活

出一个讨神喜悦的生活来。让我们一起来领受保罗对婚姻的教导。 

讨论问题 1： 你曾否看过幸福的婚姻呢？他们有什么特点？(破冰

题) 

一、 保罗对婚姻生活的教导（林前 7：1-9）：(请先读 v. 1-9 再

读下文) 

保罗针对哥林多信徒有淫乱的事做了以下的劝告和劝勉。 

A. 婚姻是神所设立的（1-2）：保罗自己的观点是不结婚倒
好，但为了哥林多教会信徒的淫乱问题，他吩咐他们要结
婚，况且，婚姻是神所设立的。神造男造女后，要男女在

婚姻里联合成为一体、成为夫妻，过婚姻的生活，生养众
多；因此，男人应当有自己的妻子，女人也应当有自己的
丈夫。在这弯曲悖谬的世代，我们更应当遵从神的教导，
存敬畏的心，尊重婚姻。 

B. 夫妻当尽婚姻生活的责任（3-7）：1. 夫妻要尽婚姻生活
的责任（3-4）：夫妻既为一体，就应当互相善待，两方

都要尽婚姻的责任来满足对方的需求。在合宜的情形下，
妻子不应当拒绝丈夫的需求，反之亦然，在合宜的情形
下，丈夫也不应当拒绝妻子的需求；也因是一体，丈夫就
不能按着自己的意思来主张自己的身子，妻子也应当如
此。2. 夫妻不可分房（5-6）：倘若一方没尽到婚姻的责
任，就是亏待对方。同时，保罗也禁止夫妻单方决定分房
睡觉，免得另一方陷入情不自禁里，撒旦就可以利用它来
引诱他/她犯淫乱，若真要分房睡觉就要符合三个条件：

a. 丈夫和妻子双方同意暂时分房。 b. 事先同意在一段时
间后恢复同房。 c. 分房是为了能够集中精神祷告。3. 保
罗有独身的恩赐（7）：虽然保罗说为要避免淫乱，人还
是结婚的好，但保罗自己是独身，使他可以心无旁骛地专
心服事神，这是神给保罗的恩赐，保罗也希望神给许多信
徒有独身的恩赐。 

C. 鼓励没单身恩赐的都当结婚（8-9）：针对哥林多教会有
许多没嫁娶、鳏寡的情形，虽然保罗认为没有嫁娶的和寡
妇可以守单身是很好的事，但因着性欲的需求，为避免淫
乱，就应当结婚。 



讨论问题 2： 夫妻为何不能长期分居？会带来什么后果？（观察

题） 

讨论问题 3： 保罗对还未结婚的人有什么吩咐？（观察题) 

 

二、 保罗禁止信徒离婚 (林前 7；10-16)：(请先读 v. 10-16 再读

下文) 

针对夫妻因不同所造成的冲突，会有离婚的想法，保罗的教

导是： 
A. 不可离婚（10-11）：首先，保罗命令已婚的信徒不可离

开配偶，他特别说这是主的吩咐，主耶稣在马太福音
19:3-6 教导，夫妻联合成为一体，神所配合的，人不能分
开（10）。即便离开/离婚了，也要守独身，不能再嫁
娶，更要努力修复关系到和好，夫妻双方都一样（11）。 

B. 不可离弃未信主的配偶（12-14）：除了主的吩咐之外，
保罗加上自己的看法。弟兄有不信主的妻子，若她愿意跟
他住在一起，也没有要求离开，他就不能跟她离婚，反之
亦然。所以，不能因为对方不信主而要求离婚，若信徒因
信仰与配偶有冲突，也不能离弃他/她、不能跟他/她离
婚。况且，神在马拉基书 2：16 说，休妻的事，是祂所恨
恶的（12-13）。信徒都是圣洁的，不信主的配偶也成为圣
洁：在此，保罗没有特别解释为什么未信主的配偶也成为

圣洁，但因为夫妻结婚成为一体，信主的是圣洁了，不信
主的配偶也成为圣洁了；另，信徒是被神分别为圣，属于
神的，不信的配偶是被分别归于信徒并属于信徒的，就间
接地被分别出来归于神、属于神，所以是圣洁的。而他们
的小孩也是间接的分别归于神，是洁净的了。因神恨恶休
妻的事，离婚就离开了神的祝福，小孩就不洁净了
（14）。 

C. 给未信主的配偶得救的机会（15-16）：信主的绝对不能
主动提出离婚，倘若不信主的主动提出，就让他/她离
去，神拯救我们，使我们与祂和好，也与人和睦，千万不
要因为我们的信而与不信的配偶不合（15）。但我们信主
的应当倚靠主，不要放弃盼望，不信主的配偶总有一天会
认识神信主得救（16）。 

讨论问题 4： 为什么保罗命令信徒不能离婚呢？（观察题） 

讨论问题 5： 已婚的夫妻如何保持美好的关系？有何具体的行动？

（应用题) 

祷告: 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢。谢谢祢借着使徒保罗教导

我们婚姻生活的准则，使我们能过着荣耀祢名的生活，求祢保守我

们的心思意念，遵从祢的教导尽为人配偶的本分，满足他/她的需

要。若有冲突时，也求祢赐给我们耐心、爱心、温柔、节制，冷静

的解决问题，从中我们能更互相了解，一起经营祢赐给我们的婚

姻，也愿我们的婚姻能见证祢的美名。我们如此祷告乃是奉主耶稣

得胜的名求。阿们！ 

 

第四时段:祷告服事（10 分钟） 

可以两三个人成为一个祷告小组，为彼此的需要祷告。 

 

6/6 哥林多前书 7：32-40 

6/13  哥林多前书 8：1-13 

6/20  哥林多前书 9：1-12 

 

 


