
【小组查经材料】 路得记系列 耶和华为困苦人预备出路

年十月 日

第一时段： 欢迎你来 分钟

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意

念，离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。

第二时段： 敬拜赞美 分钟

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的

荣面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为

下列事项祷告。 组员个人的需要请在第四个时段分享祷告）

 宣教单位：认领的单位是＿＿＿＿他们的需要是＿＿＿。

（如果你不确定小组认领的单位，请洽教会。）

教会事工：

教会现场主日崇拜

第四季装备课程（ ）

启程福音视讯主日

新来宾： 请于聚会前确认来宾名字。

病痛组员或亲朋： 并商讨如何关怀他们。

为经济及教会重新开放过程十分顺利平安祷告。也为各个教会都

能顺利回到实体崇拜祷告。

第三时段：话语分享 分钟 分享应用神的话在每天生活里

 回应主日信息 聚会前，请上网仔细重听一次。上主日信息的

中心思想是什么？哪一句话是你印象最深刻的？

 请分享你过去一周所思想的是什么？有什么是你需要加强或实

践。（请尽量保持在 分钟之内）

本周主题：耶和华为困苦人预备出路

经文：路得记 ：

背诵经文： 路得的婆婆拿俄米对她说：女儿啊，我不当为你找个安

身之处，使你享福吗？ （得 ）

从第二章里我们看到神眷顾拿俄米和路得两婆媳，就如诗篇

前半段所说的 耶和华保护寄居的、扶持孤儿和寡妇 ，让

拿俄米渐渐的从悲痛中走了出来，不但如此，她更希望路得有个好

出路，不需继续守寡。所以，她为路得策划一件好事，直等到一个

好时机，就会告诉路得她的策划，路得会怎么响应她的策划呢？耶

和华神如何为她们预备出路呢？请看下文。

 耶和华为困苦的人的预备 ： 请先读 读下文

A. 拿俄米为路得精心的策划（ ）： 拿俄米费尽心思研

究和观察（ ）：路得为了两人的生活，天天到城外波

阿斯的田里捡麦穗，每天路得都会带回来一些田间的消

息，虽然拿俄米很得安慰也渐渐的走出悲痛了，但她所关

爱的路得的终生大事不能就此算了，况且，目前有个蛮照

顾她们的近亲波阿斯，以他这么接纳路得、体恤路得，他

一定会好好待路得一辈子的，所以，她设法打听到波阿斯

的作息，和他待在麦穗场过夜的日子。在那一天，拿俄米

亲切的对路得说，她应当要为路得找个丈夫，使路得往后

过着平安喜乐的日子。接着，她向路得说，波阿斯是我们

的近亲，他理应照着以色列的条例娶路得为妻（申

）。 精心的策划和安排（ ）：拿俄米要路得去

做一件很冒险的事，可以结束路得守寡的身份：路得要预

备好自己到麦穗场，沐浴除去身上的污秽，换衣服打扮整

齐到禾场，这意表着路得要预备开始新的人生，因为寡妇

大都穿着简单也不摸香膏；不要让波阿斯认出她，因为打

麦穗收麦粒是波阿斯的工人和使女的事，路得不应该出现

在那场合；在大家要去睡觉休息时，看准波阿斯睡觉的地

方，悄悄到那里掀开他的脚边的被子，在那里躺下来，看

准是预防路得不走错，否则，在士师无法时代，路得可能

会被玷污，而要路得躺在波阿斯脚旁是卑微的求波阿斯收

容她。这些都是拿俄米花了心血和功夫的研究，用心完整

的考虑，尽心竭力的为路得的好处筹谋的。她也了解波阿

斯的为人，不会轻薄或责罚路得。

B. 路得顺服拿俄米（ ）：路得相信婆婆为她所作的一切

策划都是为了她的好处着想的，虽然她需要冒很大的危

险，她仍然愿意顺服婆婆的吩咐，所以，她没有问婆婆任

何话语，回答婆婆说，她会照着拿俄米所吩咐的去打扮预

备好自己，当天晚上就来到波阿斯的麦穗场。



讨论问题 ： 你曾否为别人的好处而策划了一件事呢？结果如

何？请简单描述。（破冰题）

讨论问题 ： 我们如何可以看出拿俄米对路得的真心关爱？路得

又以什么态度回答她？我们从中有何学习？（观

察、应用题）

 耶和华赐福予顺服的人 ： 请先读 再读下文

A. 路得既顺服又冒险的行动（ ）： 路得的冒险（ ）：

波阿斯吃喝完毕满是欢喜也醉了，就在没人的麦堆旁睡

了，路得看准了波阿斯睡的地方，小心翼翼的掀开盖在波

阿斯脚旁的被子，她静静的躺在波阿斯的脚旁没发出任何

声音。路得的行为是非常危险的，因为在士师时代没有王

法，倘若路得被别人发现她躺在一个男人的脚旁，就当她

犯奸淫，可能马上揪众丢石头打死她。 路得的卑微（

）：波阿斯醉了，睡的很沉，所以，他没察觉到有人睡

在脚旁，直等到他夜间突然惊醒，翻了个身，才知道有人

躺在他的脚旁，而且是个女的。他怕惊醒了工人，就小声

的问，妳是谁呢？路得很卑微的回答波阿斯，说明自己是

路得，请求波阿斯用衣襟遮盖她，她是向波阿斯求婚，请

波阿斯按着以色列人的条例娶她为妻（申 ）。

B. 波阿斯起誓必尽本分（ ）： 路得的贤德（

）：听完路得的回答后，波阿斯了解路得的用意就亲切

的叫路得“女儿”，又祝福路得，她必蒙神的恩典，而且

是以后的恩典更胜于她之前恩待婆婆的一切，并且称赞路

得，为了照顾婆婆没有去跟从任何贫富的年轻人，现在又

为了顾念婆婆而来求波阿斯娶她，好延续拿俄米死去的丈

夫以利米勒的家族。他要路得不要惧怕，他一定会按照路

得的请求去做的，因为路得实在是个贤惠有才德的女子。

波阿斯起誓必尽本分（ ）：波阿斯向路得说，按

着实践以色列人的条例来说，以利米勒有一个比波阿斯更

近的亲属，按顺序的话，那个人需要履行这条例，如果那

个人不要的话，才轮到波阿斯来履行条例。显然的，波阿

斯一直想着要如何照顾拿俄米和路得两婆媳，只是等着更

亲的近亲表明意愿，现在路得来求他了，他就要赶紧为路

得找出路。因此，他向路得保证他会在白天为路得做好一

切的安排，使路得能得到照顾，倘若那个更近的近亲不愿

意，波阿斯发誓的说，他一定会尽本分，要路得安心的继

续的睡觉。

讨论问题 ：从波阿斯对路得所说的话语里，我们对他的人品有哪

些更深的认识呢？（观察题）

 耶和华必会为爱祂的人成就美事 ： 请先读

再读下文

 波阿斯的细心和体恤（ ）：波阿斯很细心的为路得

筹划一切，首先，他不让人认出路得，所以，天还没亮还

暗暗的无法认出人来的时候，就跟路得说，不要让人知道

有女子来禾场留宿，否则，不只坏了路得的美德的名声，

也会坏了波阿斯的名声。其次，他把六簸箕的大麦给了路

得，放在路得的肩膀上，好让她拿回去跟婆婆说明一切，

让拿俄米放心，他一定会尽上亲属的本分，负责到底的照

顾她们。

 拿俄米相信美事必会成就（ ）：路得回家后，拿俄

米就急着问她昨晚的一切。路得就将转达波阿斯所说的，

并且说波阿斯给了六簸箕的大麦，说不要空手见婆婆，显

然的，波阿斯很为拿俄米着想，向拿俄米保证，他一定会

为路得办妥一切。拿俄米一听完路得报告整个经过，就很

信誓旦旦的对路得说，要路得安心的等着这件事会怎样的

成就，而且从一开始到现在，她已深深的了解波阿斯的为

人，所以，她跟路得保证，波阿斯今天没办完这件事，一

定不会休息的。

讨论问题 ： 拿俄米为什么相信波阿斯一定会在当天里完成路得

的请求呢？（观察题）

讨论问题 ： 在接下来的一周里，请帮助有需要的人寻找出路？

并且开始为他的需要祷告。（应用题）

祷告：

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢！谢谢祢让我们看到祢恩待困苦

的人，祢为他们预备出路，使他们能在祢里面得平安。我们也感谢

祢那么恩待我们，使我们在病毒肆虐的日子，仍有祢赐下的平安，

让我们过着有盼望的日子，也求祢使用我们来帮助在困苦中的人，

使他们得以享受祢赐下的平安，度过艰难的日子。我们如此祷告乃

是奉主耶稣基督得胜的名求。阿们！

第四时段 祷告服事 分钟 请小组长带领，为彼此需要祷告。

路得记第四章； 生活查经； 以斯帖记第一章


